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Lundi 20 Octobre 2025

Du 20 au 30 octobre 2025 - Réserve naturelle nationale des Contamines-Montjoie

Pendant les vacances de la Toussaint, la Réserve naturelle des Contamines-Montjoie vous propose
un programme d’animations gratuites pour petits et grands !

Venez découvrir la nature autrement : partez a la rencontre des animaux de la montagne, explorez
les tourbieres, observez les couleurs de I'automne ou laissez-vous guider au pied des arbres.

Chaque animation est encadrée par des spécialistes qui vous feront découvrir les richesses et les
secrets de la réserve, dans une ambiance conviviale et curieuse.

Programme complet a découvrir ici :

https://drive.google.com/file/d/1h4b0yiiq)S6ES8Cw7BGIHLrcP-uxKgdAf/view?usp=sharing

1 PROGRAMME D’ ANIMMIONS (GRATUIT[ ) VA[AN([S DE LATOUSSAINI 2025

DELA R{SERV[ NATURELLE NATIONALE DES [:0 NTAMINES- MONU * En cas de météo défavorable : repli & l'espace Nature au Sommet
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es maitres du camouflage commencent leur show ! L'approche de ['hiver se fait sentir, et c'est tout
n monde qui adapte son mode de vie et sa garde-robe. lllusions garanties pour protéger sa vie ! i

ous publics @ De 14h 3 16h30 e Plat de la Rollaz (accés en autonomie ~350 m D+) * Ensemble, lisons les paysages environnants : quels sont les moyens mis en
: place pour aider la faune sauvage en hiver ? Rencontrons-nous pour en parler.

Echanges "Collection mi-saison"
LUNDV

270CTOBRE

Echanges "Jours blancs au sommet"

Touspublics  (0) pei12hz16h30 (@) Plat delaRollaz (accds en autonomie ~350 m D+) *

Stand "Zones humides, ces incroyables écosystémes !

Venez en savoir plus sur les tourbiéres “et compagnie", ces milieux naturels de transition
entre la terre et 'eau, riches de vie, et présents un peu partout autour de nous !

Tous publics @ De 10h & 12h 0 Centre du village, place du marché * i Stand "Variatiﬂns d'automne"

Mille et une couleurs illuminent les montagnes, que se passe-t-il ? Observons, sentons, touchons du bout
des doigts cette symphonie des couleurs. Des inspirations créatrices naitront peut-étre de nos échanges !

Tous publics @ De 10h 4 12h o Centre du village, place du marché *

Jeu d'enquéte "Une ascension au sommet”

Saurez-vous résoudre toutes les énigmes au fur et & mesure de votre ascension imaginaire ? ol
i Trouverez-vous le bon code pour ouvrir le coffre caché au sommet ? JeU RE
H 300CTOB!

; Balade découverte "Au pied de mon arbre”
m A partir de 8 ans, sur inscription @ De 14h a 16h30 0 ND dela Gorge * Y SR %, A4 p
* Ty Laissez-vous porter par le charme de ces (h)étres vivants et venez découvrir d'une

maniére originale, sensorielle et imaginaire, les arbres de nos foréts.

o AP",m.“{ef“"s’ @ De 14h a 16h30 0 ND de la Gorge (rdv précisé
sur inscription la veille par téléphone)
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Infos pratiques

Tarif : 0 €

CEN Haute-Savoie

60 Avenue de Novel
74000 Annecy

04 5066 47 51
Envoyez un email
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Conservatoire
&) drespaces naturels

Infos complémentaires

e Marchés publics
e Espace presse

e Recrutement

e Contact

e Accueil

e Plan du site

¢ Mentions |égales
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