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Les libellules : fllles de I'eau et du vent

73-74

‘avril a octobre, les Hi-
D bellules nous offrent

leur gracieuse danse
au-dessus des plans d'ean
et zones humides... Ces in-
sectes d'eau et de soleil
sont parfois appelés “de-
moiselles”, sorte de libel-
lules appartenant a la fa-
mille des zygoptéres. Elles
sont souvent de petite
taille et ont généralement
les ailes fermées lorsqu'el-
les sont posées. Les
“vraies" libellules, les ani-
sopteres, de taille plus con-
séquente, ont les ailes
ouverles en position de re-
pos et leurs ailes postérieu-
res sont plus larges que les
antérieures,

Des petites bétes
carnivores

Les libellules possédent
deux vies: l'une aquati-
que, l'autre aérienne ! Cer-
taines libellules d'altitude
peuvent ainsi vivre jusqu'a
cing ans sous l'eau et ne
vivre qu'un mois a l'air li-
bre. Les libellules sont car-
nivores et se nourrissent
essentiellement d’insectes
comme les moustiques, les
mouches ou encore... les
libellules elles-mémes |

A I'état larvaire, les plus
grosses libellules peuvent
méme s'atlaguer aux té-
tards. Ces féroces préda-
teurs fréquentent diffé-
rents milieux naturels
comme les ruisseaux, les
lacs ou encore les tourbie-
Tes,

1l existe environ 6 250 es-
péces connues dans le
monde. En France, pres-
que 100 especes sont ré-
pertoriées tandis gqu'en
Haute-Savoie, une soixan-
taine d'entre elles sont

[2]

pour le moment connues.

Au Japon, les libellules
tiennent une place particu-
liere. Elles sont associées a
l'empereur, dont le pre-
mier d'entre eux surnom-
ma son pays “iles des libel-
lules”. Pour les Japonais, la
libellule est synonyme de
force et de bravoure, elle
symbolise bonheur et vic-
toire et certains guerriers
l'adoptérent comme bla-
son.

En anglais, la libellule est
appelée "dragon-fly”, la
“mouche-dragon”, qui
évoque la aussi la puissan-
ce de ce petit insecte, ad-
miré pour son élégance et
sa légereté. En Savoie, les
libellules sont parfois ap-
pelées "papillons
d'amour”.Et un dicton
veut que quand on rappor-
te une libellule a la maison,
si elle meurt avant l'arri-
vée, c'est un mauvais pré-
sage d'amour.

Plusieurs espéces rares
et protégées
en Haute-Savoie

Inspirante pour les poétes
et les conteurs, la libellule
est aussi étudiée par les
scientifiques. En effet, les
odonates sont considérés
comme de bons bio-indica-
teurs. Leur présence sur un
site permet d'avoir des in-
formations sur la qualité
écologique d'une zone hu-
mide,

En Haute-Savoie, plu-
sieurs espéces rares el pro-
tégées sont présentes. Ain-
si, le Conservatoire d'espa-
ces naturels de Haute-
Savoie intervient dans la
mise en place et le suivi
scientifique dune gestion
qui leur est favorable sur
différents sites du départe-
ment : I'agrion de mercure
sur les marais de Vanzy, de
Giez et de la Combe du
Feu sur le plateau des Bor-
nes, la cordulie a corps fin
sur la réserve du Roc de
Chére ou encore l'aeshne
azurée sur la reserve de
Sixt-Passy.

Plus globalement, il est
nécessaire de prendre en
compte les habitats des li-

Phatn Alesandre GULLEMOT

bellules dans l'aménage-
ment du territoire. Ainsi,
marais, tourbiéres, cours
d'eau, lacs et étangs doi-
vent étre intégrés dans les
réflexions, d'autant plus

Fiche
didentité
Aeshna caerulea est une es-
péce de libellule montagnar-
de. On la trouve entre
1500m et 2 500 m en France,
dans les bas marais alpins,
zones humides d'altitude.
L'environnement idéal de
cette libellule consiste en
une petite dépression humi-
de, bien exposée au soleil,
tourbeuse et associée a une
mare intra-forestiére ou une
mare entourée de landes a
rhododendron. L'espéce
émerge début juillet et vole
jusqu'a septembre. Aprées
l'accouplement, la femelle
pond dans la végétation et
les ceufs n'éclosent que l'an-
née d'aprés. La durée du dé-

L'aeshna caerulea est une espéce mnnlagnar!la qui vit entre 1500 et 2 500 métres d'altitude.

que ceux-ci accueillent gé-
néralement une biodiversi-
té importante et jouent un
role dans la preservation
de la ressource en eau.

Partez a leur découverte

veloppement larvaire est trés
longue, de 3 a 5 ans en fonc-
tion des conditions climati-
ques et de I'altitude. Aeshna
caerulea adulte mesure en-
tre 54 et 64 mm. La femelle
est de couleur jaune et brun
etle méle noir et hleu

zne.s.mms parfois

Comme beaucoup d'espece
en France, les libellules pos-
sédent un nom latin et un
nom dit "vernaculaire”, Cer-
taines espéces possedent des
noms pour le moins origi-
naux. Ainsi en France, nous
pouvons retrouver la Petite
nymphe & corps de feu (pyr-
thosoma nymphula) ou en-
core la libellule déprimée (li-

Marie FERRARI

Asters, Conservatoire
d'espaces naturels de
Haute-Savoie :
www.asters.asso.fr

bellula depressa).
0Ol les observer ?

En général, on peut ob-
server les libellules autour
des plans d'eau el des zones
humides.

Sivous étes prés d'un étang
ou d'un lac, vous pouvez
prendre une petite quantité
de vase ou de terre au fond
de l'eau. Laissez l'exces
d'eaus'en aller et regardez si
vous trouvez des petites
créatures d’environ 1 a4 cen-
timétres avec une grosse té-
te, des grands yeux et six pat-
tes assezlongues. Si oui, ilya
des chances que ce soit une
larve de libellule. N'oubliez
pas de la remettre a I'eau
apreés l'avoir observée

TROIS ,
QUESTIONS A...
Alexandre Guillemot
Chargé d'études

espaces naturels

4 Asters, Conservatoire
d'espaces

naturels de Haute-Savoie

« En France, les libellules sont
menaceées par différentes causes »

= Existe-t-il des prospections spécifiques sur

ces insectes ?

«Qui, en plus de mettre en place des suivis scientifiques sur
les libellules, Asters pariicipe d'une maniére globale a
'amélioration des connaissances sur le département. Ainsi,
les libellules sont étudiées notamment au travers d'un
réseau de naturalistes bénévoles, le CerVO (Cercle des
volontaires observateurs). Lobjectif de ce réseau est d'ac-
tualiser les données faune/flore de certaines espéces d'inté-
rét sur I'ensemble du département; 150 espéces faune
(principalement des insectes) et 417 taxons flore. Ce ré-
seau, porté par Asters, est d'ailleurs ouvert a tous ceux qui
souhaitent apporter leur contribution entomologique ou bo-
tanique. Enfin, Asters est intégré dans un réseau d'associa-
tions naturalistes qui ceuvrent pour I'amélioration des con-
naissances naturalistes surle département de la Haute-Sa-
voie.»

= Pourquoi s'intéresser tout particuliérement a aeshna
caerulea ?

«La répartition de cette espéce en France se resireint au
département de la Haute-Savoie. Les acteurs de 'enviran-
nement présent sur le territoire ont donc une responsabilité
dans la préservation de cette espéce. Aeshna caerulea est
une espéce boréo-alpine qui est aujourd’hui menacée d'une
part par le réchauffement climatique et d’autre part par les
activités humaines en montagne. Il est donc important
d'améliorer sa connaissance et de préserver les sites ol elle
est présente.»

=» Quelle est globalement la situation des libellules
aujourd’hui ?

«D'une maniére génerale, les libellules sont aujourd’hui
menacées en France par différentes causes. Beaucoup de
leurs habitats sont dégradés ou méme détruits par 'homme
(zones humides, cours d'eaux...). De plus, avec le réchauf-
fement climatique, les espéces considérées comme boréo-
alpines ne pourront plus vivre sous nos latitudes tandis que
les espéces ‘méridionales” seront plutét favorisées. La
France accueille d'ailleurs depuis guelques jours une nou-
velle espéce de libellule arrivant tout droit du continent
africain »

Propos recueillis par M.F.
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